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Sprawozdanie merytoryczne z działalności Stowarzyszenia 
Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” 
za rok 2025
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OWES TŁOK 3
Projekt realizowany w okresie od 2024-01-01 do 2026-12-31. Jego celem jest wzmocnienie rozwoju ekonomii społecznej w subregionie 3 (pow. brodnicki, golubsko-dobrzyński, grudziądzki, m. Grudziądz, rypiński, wąbrzeski, świecki) poprzez wsparcie w tworzeniu nowych przedsiębiorstw społ. oraz w rozwoju i funkcjonowaniu podmiotów ekonomii społ., w tym stworzenie 14 miejsc pracy w 3 nowych i istniejących PS i PES (przekształcających się w PS), przyczyniające się do aktywizacji zawodowej i społ. osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym przy zaangażowaniu otoczenia społecznego tych osób w okresie trwania projektu. 
Usługi świadczone przez OWES TŁOK 3 to m.in. wsparcie doradcze dla grup inicjatywnych i istniejących PES, wsparcie doradcy zawodowego, szkolenia/kursy zawodowe, dotacje na miejsca pracy w nowych i istniejących przedsiębiorstwach społecznych, pomoc w biznesowym rozwoju PS. OWES organizuje cykle szkoleniowe pod nazwą Ścieżka PS, dedykowane podmiotom ekonomii społecznej i grupom inicjatywnym przygotowującym się do powołania przedsiębiorstwa społecznego.
W ramach OWES TŁOK 3 funkcjonuje także inkubator aktywności społecznej. To miejsce, które udostępniamy podmiotom ekonomii społecznej oraz grupom rozpoczynającym działania w obszarze ekonomii społecznej. Beneficjenci mają do dyspozycji biblioteczkę. Dodatkowo mogą korzystać ze wsparcia animatorów i doradców, którzy pełnią tam dyżury.
Ponadto wsparcie OWES obejmuje działania animacyjne skierowane do otoczenia PES: jednostek samorządu terytorialnego, instytucji rynku pracy, pomocy społecznej itp. Powołane zostały także powiatowe zespoły ds. ekonomii społecznej. Świadczone jest również doradztwo dla PES i JST dotyczące odpowiedzialnych zamówień publicznych.
W OWES TŁOK 3 są dostępne również vouchery dla PS, wsparcie specjalisty ds. reintegracji.

W 2025 roku w ramach projektu zrealizowano opisane poniżej działania.
Animatorzy OWES TŁOK spotykali się z przedstawicielami NGO, JST, grupami inicjatywnymi w celu animowania działań w obszarze ekonomii społecznej. Odbyło się min. 1 spotkanie animacyjne w każdej gminie subregionu, łącznie 185 aktywności.

Udzielano 265 godzin porad z zakresu doradztwa ogólnego (kwestie prawne związane z podjęciem działalności gospodarczej przez NGO, rejestrowanie działalności, zmiany w statucie, źródła finansowania NGO i spółdzielni socjalnych, prowadzenie działalności gosp. i statutowej w sferze ES) oraz 88 godzin i 30 minut specjalistycznego (doradztwo prawne, osobowe, księgowo-podatkowe, marketingowe), 29 godzin i 30 minut konsultacji z pzp, 349 godzin i 6 minut doradztwa biznesowego. Udzielono także 145 godzin wsparcia reintegracji. Łącznie odbyły się 877 godzin usług doradczych, reintegracji w 2025 roku.
Pracowano w ramach 7 Powiatowych Zespołów ds. Ekonomii Społecznej dla powiatów z subregionu objętego wsparciem OWES, przekazując członkom zespołów bieżące informacje m.in. z zakresu deinsytucjonalizacji usług społecznych, diagnozy stanu ES w danym powiecie. Zorganizowano spotkania stacjonarne w ramach zespołów ES w następujących terminach: Wąbrzeźno 05.03.2025, Golub-Dobrzyń 17.03.2025, Świecie 25.03.2025, Rypin 27.05.2025, Grudziądz 03.12.2025.
Przeprowadzone szkolenia: 
· Odbyły się 2 szkolenia nt. Prowadzenia działalności gospodarczej i statutowej w obszarze ekonomii społecznej w dniach 09.01.2025 dla 20 os. i 02.04.2025 dla 11 os (każde po 4h lekcyjne).

· Odbyły się 2 szkolenia nt. Uzyskiwania statusu PS w dniach 09.01.2025 dla 20 os. i 02.04.2025 dla 11 os (każde po 4h lekcyjne).

· Odbyły się 2 szkolenia nt. Czym jest reintegracja społeczna i zawodowa w przedsiębiorstwie społecznym w dniach 30.01.2025 dla 19 os. i 23.04.2025 dla 10 os. (każde po każde po 4h lekcyjne).

· Odbyły się 2 szkolenia nt. Świadczenia usług społecznych przez PES w dniach 30.01.2025 dla 19 os. i 23.04.2025 dla 10 os. (każde po każde po 4h lekcyjne).

 SHAPE 



Spotkania sieciujące 

W 2025 r. odbyło się 1 spotkanie sieciujące dla PES działających w obszarze wsparcia osób z niepełnosprawnością oraz usług społecznych. Spotkanie odbyło się 14.01.2025, miało na celu umożliwienie PES nawiązania kontaktu z innymi podmiotami działającymi w podobnym obszarze, zapoznania ze źródłami finansowania działań, zaprezentowania założeń ustawy o asystencji ON.
Program spotkania:

· projekt ustawy o asystencji osobistej – zaprezentowanie założeń, najważniejszych zapisów, zebranie ewentualnych uwag do przekazania ministerstwu w ramach konsultacji;

· środki unijne, ministerialne, PFRON - jakich środków, kiedy, z jakich źródeł mogą się spodziewać organizacje działające na rzecz osób z niepełnosprawnościami w nadchodzącym czasie.

 SHAPE 



Wszystkie przedsiębiorstwa społeczne dzięki dofinansowaniu z OWES TŁOK zatrudniły osoby, którym z różnych przyczyn trudno wejść na rynek pracy – bezrobotne, z niepełnosprawnościami itp. Wypracowane zyski przeznaczają na reintegrację społeczną i zawodową.

W ramach Inkubatora Aktywności Społecznej udostępniano PES salę, sprzęt, materiały.

Udzielono dotacji dla 9 przedsiębiorstw społecznych na 21 miejsc pracy. Objęto wsparciem 95 PES z subregionu. 

Przedstawicielka OWES brała udział w pracach Komitetu Monitorującego Ekonomię Społeczną w województwie kujawsko-pomorskim oraz Komitetu Monitorującego Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza.
PS ze statusem wojewody

W 2025 r. status PS nadany decyzją wojewody otrzymały następujące podmioty objęte wsparciem OWES TŁOK:

	Nazwa podmiotu
	Data uzyskania statusu PS



	Fundacja Instytut Kultury i Edukacji
	2025-01-22

	Fundacja na Rzecz Wsparcia Nauki, Edukacji, Tolerancji i Aktywizacji "Futuro" 
	2025-03-17

	Fundacja GTT
	2025-03-13

	Fundacja Neuroplaneta
	2025-04-23


Źródło finansowania OWES TŁOK 3: Europejski Fundusz Społeczny Plus, Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza 2021-2027, Priorytet 8 Fundusze europejskie na wsparcie w obszarze rynku pracy, edukacji i włączenia społecznego.

Wartość projektu to 9 260 752,61 zł, z czego 7 871 639,71 zł stanowi dofinansowanie ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.
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Inicjuj z FIO 4.0
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W ramach projektu „Inicjuj z FIO 4.0" Ośrodek Tłok (w partnerstwie z Towarzystwem Rozwoju Gminy Płużnica) w roku 2025 pełnił rolę operatora małych grantów FIO do 10 tys. zł dla młodych NGO i 5 tys. dla grup nieformalnych z woj. kujawsko-pomorskiego.

W 2025 r. zorganizowano II edycję konkursu FIO 4.0 (wcześniej w latach 2014-2023 realizowano projekty „Inicjuj z FIO", „Inicjuj z FIO bis", dwie edycje „Inicjuj z FIO na start", „FIO 2.0" "Inicjuj z FIO 3.0"). Organizacje pozarządowe mogły przeznaczyć grant na wzmocnienie instytucjonalne, bądź realizację działań ze sfery pożytku publicznego. Grupy nieformalne mogły realizować projekty w sferze pożytku publicznego.

W 2025 r. Tłok wraz z partnerem TRGP przeprowadził nabór do konkursu w okresie 10.02.2025 r. do 4.03.2025. Efekty podjętych działań: 

Wpłynęło wniosków 100 do TŁOK i 56 do TRGP:
W 2025 podpisano 37 umów z grantobiorcami TŁOK (30 młode ngo, 4 grup nieformalnych z patronem, 3 grup nieformalnych bez patrona). Po przyznaniu dotacji jedna z organizacji musiała zostać wykluczona z uwagi na powiązania osobiste z Operatorem – dotację przekazano innej młodej organizacji. W

wyniku powstałych oszczędności możliwe było przyznanie

jednaj dodatkowej mikrodotacji na wzmocnienie

instytucjonalne.
Podpisano 36 umów z grantobiorcami TRGP (26 młode ngo, 6 grup nieformalnych z patronem, 4 grupy nieformalne bez patrona)

Łącznie 73 dofinansowanych projektów.
Działania animacyjno-edukacyjne:
· 74 uczestników 6 szkoleń w ramach Akademii Animatora Lokalnego: TŁOK 3 szkolenia stacjonarne dla 34 osób, TRGP 3 szkolenia (1 stacjonarne+ 2 on-line) dla 40 osób
· 2 edukacyjne wydarzenie  lokalne "Uwolnij energię społeczną" dla absolwentów Akademii Animatora Lokalnego (1 wydarzenie TŁOK, 1 wydarzenie TRGP)
· 67 konsultacji i doradztw:  39 doradztw TŁOK dla lokalnych liderów/liderek z NGO i grup nieformalnych zwiększających wiedzę i umiejętności w zakresie pozyskiwania środków na inicjatywy lokalne, realizacji działań w społecznościach lokalnych i 28 doradztw TRGP;
· 1 spotkanie online o charakterze animacyjno-edukacyjnym dla 14 osób (TŁOK)
· 131 uczestników spotkań organizowanych przez TŁOK, 86 TRGP;

· 19 spotkań informacyjnych: 11 TŁOK (10 stacjonarnie, 1 online), 8 TRGP 
· 2 konkursy na najlepszą inicjatywę – (1 konkurs TŁOK i 1 konkurs 
8 nagranych spotów promujących projekt: 3 spoty dotyczące inicjatyw nagrodzonych i 1 promujący projekt TŁOK, 3 spoty dotyczące inicjatyw nagrodzonych i 1 promujący projekt TRGP,

2 kampanie promocyjne na Facebooku – 1 TŁOK, 1 TRGP.
Kadra Stowarzyszenia odbyła w dniu 17.12.2025 szkolenie pt. „Mindfullness w praktyce: uważność, regulacja, komunikacja i kreatywność”
W ramach wsparcia instytucjonalnego zakupiono: 2 telefony komórkowe, kolorową wielofunkcyjną drukarkę, doposażona została kuchnia oraz zakupiono produkty do odświeżenia ścian. W ramach wsparcia instytucjonalnego została także postawiona nowa strona www.
Konkurs na najlepszą inicjatywę Inicjuj z FIO 4.0
Stowarzyszenie uruchomiło kolejną edycję konkursu na najlepszą inicjatywę społeczną skierowaną do Beneficjentów projektu Inicjuj z FIO 4.0 edycja 2025, realizujących projekty w sferze pożytku publicznego lub działań młodych organizacji z sferach priorytetowych.

W ramach konkursu przyznane zostały 3 nagrody o wartości 1500, 1000 oraz 500 zł odpowiednio za 1, 2 i 3 miejsce w konkursie. Ponadto o każdym z laureatów nagrany został 30 sekundowy spot, promowany następnie w ramach kampanii na Facebook' u. Dodatkowo wyróżniona organizacja otrzymała nagrodę o wartości 500.
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„Moc Małych Społeczności”
W ramach projektu „Moc Małych Społeczności” Ośrodek Tłok (w partnerstwie z Towarzystwem Rozwoju Gminy Płużnica) w roku 2025 pełnił rolę operatora konkursu „Inicjuj w małych społecznościach”.

Głównym celem programu było zwiększenie potencjału małych i średnich lokalnych organizacji obywatelskich (MiŚLOP) działających na terenach wiejskich i/ lub w małych i średnich miastach do prowadzenia działań na rzecz rozwoju aktywności i integracji społecznej oraz zwiększenia odporności społeczności lokalnych na kryzysy. Dodatkowo, konkurs miał na celu umożliwienie grupom nieformalnym realizację działań na rzecz społeczności lokalnej.
W 2025 r. Tłok przeprowadził nabór ciągły do konkursu „Inicjuj w małych społecznościach” w okresie od 01.08.2025 do 24.10.2025. Nabór był okresowo zamykany i wznawiany w zależności od ilości środków wyczerpywanych w trakcie dokonywanej oceny merytorycznej. 

Efekty podjętych działań: 

Wpłynęło 45 wniosków do TŁOK i 62 wnioski do TRGP:

· TŁOK: Zostały dofinansowane 32 oddolne inicjatywy na rzecz rozwoju aktywności i integracji społecznej oraz zwiększenia odporności społeczności lokalnych na kryzysy – w tym 29 MiŚLOP i 3 grupy nieformalne 

TRGP: dofinansowano 31 inicjatyw (22 MiŚLOP i 9 grup nieformalnych)
· TŁOK: 2 szkolenia dla 22 osób w celu uruchamiania społecznej energii i profesjonalizowania działań lokalnych liderów/liderek z MiŚLOP i grup nieformalnych
(TRGP: 1 szkolenie stacjonarne dla 20 osób oraz 1 szkolenie z pisania wniosków dla 20 osób)
· TŁOK: 37 doradztw dla lokalnych liderów/liderek z MiŚLOP i grup nieformalnych zwiększających wiedzę i umiejętności w zakresie pozyskiwania środków na inicjatywy lokalne, realizacji działań w społecznościach lokalnych (TRGP: 19 doradztw)
· 5 spotkań animacyjnych dla 83 osób; (TRGP: 3 stacjonarne spotkania informacyjne dla 26 osób i 1 spotkanie online dla 20 osób)
· 1 spotkanie online o charakterze animacyjno-networkingowo-edukacyjnym dla realizatorów dofinansowanych projektów 
W ramach wsparcia instytucjonalnego zakupiono system uzdatniania wody z odwróconą osmozą, 6 foteli ergonomicznych, UPS, system bezpieczeństwa gazu, myjkę ciśnieniową, zbieracz do liści, 3 komputery i 2 monitory. 
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„Rozwój NGO siłą Kujaw i Pomorza”

W 2024 r. Tłok został partnerem w projekcie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Pomorskiego „Rozwój NGO siłą Kujaw i Pomorza”.
Celem projektu jest wzmocnienie potencjału ludzkiego, organizacyjno technicznego i funkcjonalnego NGO umożliwiającego poprawę kondycji, efektywności działalności, stabilności funkcjonalnej i trwałości podejmowanych przez NGO działań poprzez wdrożenie kompleksowych i zindywidualizowanych instrumentów rozwoju.

Dla organizacji uczestniczących w projekcie w 2025 r. dostępne były szkolenia i doradztwo w zakresie rozwoju organizacji. 
W 2025 r. w  ramach projektu Tłok uczestniczył w rekrutacji uczestników, a następnie organizował szkolenia i doradztwo dla zakwalifikowanych osób. Udzielono 267 h 10 min. godzin doradztwa z planowania strategicznego dla 21 NGO. 
Przeprowadzono szkolenia dla uczestników projektu z następujacych tematów:

30.06.2025 "Narzędzia genAI w pracy społecznej"
02.10.2025: Zagadnienia formalno-prawne z zakresu działalności organizacji pozarządowych
03.07.2025 ZARZĄDZANIE FINANSAMI/ZAGADNIENIA KSIĘGOWE W NGO
04.07.2025 Tworzenie i budżetowanie projektów
08.08.2025: Fundraising - systematyczne działanie na rzecz zapewnienia środków dla organizacji pozarządowych
11.09.2025 Team building, budowanie zespołu w organizacji pozarządowej
26.09.2025 Źródła finansowania działalności NGO


[image: image12]
Inne działania w obszarze wsparcia usług społecznych realizowanych przez PES
W roku 2025 do Powiatowych Rad Rynku Pracy w powiatach brodnickim, grudziądzkim i w m. Grudziądzu, rypińskim, wąbrzeskim, świeckim, golubsko-dobrzyńskim swój akces zgłosiła kadra OWES TŁOK 3. 
Prezeska Ośrodka Tłok w 2023 weszła w skład powołanego przez ROPS zespołu ds. deinsytucjonalizacji usług społecznych w woj. kujawsko-pomorskim. 

Prezeska Ośrodka Tłoka:
Od 24.02.2023 jest członkinią Powiatowej Rady Rynku Pracy w powiecie golubsko-dobrzyńskim

Od 10.03.2023 jest członkinią Komitetu Monitorującego w zakresie obszaru tematycznego na rzecz promowania włączenia społecznego w tym ekonomii społecznej od 11.10.2023 po raz trzeci została wybrana na wiceprzewodniczącą Regionalnego Komitetu Ekonomii Społecznej w województwie kujawsko-pomorskim, gdzie zasiada od 2016 roku - kolejno w I, II i III kadencji.
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∗∗∗
Portal aktywnawies.pl 
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Na stronie www.aktywnawies.pl pojawiały się nowe artykuły dotyczące wydarzeń na kujawsko-pomorskich terenach wiejskich. Równolegle prowadzony był profil strony w mediach społecznościowych (Facebook). 

∗∗∗
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Portal odpowiedzialnezakupy.pl
Rozwijano stronę odpowiedzialnezakupy.pl promującą ofertę PES z województwa. Strona odpowiedzialnezakupy.pl prezentuje produkty i usługi oferowane przez stowarzyszenia, fundacje i inne podmioty ekonomii społecznej w województwie kujawsko-pomorskim. 

∗∗∗
DZIAŁANIA ZREALIZOWANE W RAMACH DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ: 
W 2025 r. w ramach prowadzonej działalności gospodarczej Tłok:

- działało biuro rachunkowe dla NGO, oferujące usługi księgowe i rachunkowe (opracowanie polityki rachunkowości, zakładowego planu kont, dokonywanie zapisów w ewidencji księgowej, sporządzanie sprawozdań finansowych, sporządzanie deklaracji podatkowych, rozliczanie finansowe dotacji, bieżący monitoring zobowiązań i należności, listy płac, deklaracje ZUS i PIT). Obecnie Tłok obsługuje 2 NGO. 

- zrealizowano szkolenie na zlecenie Urzędu Marszałkowskiego dla Europejskiego Korpusy Radnych.

∗∗∗
Od 30.01.2023 r. możemy użytkować naszą siedzibę przy ul Janiny Bartkiewiczówny 69 w Toruniu.
W 2025 r. ze środków NIW zakupiliśmy system odwróconej osmozy i trochę drobniejszego sprzętu oraz 3 komputery i fotele biurowe, by zwiększyć ergonomię pracy.
UCHWAŁY ZARZĄDU STOWARZYSZENIA KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA INICJATYW POZARZĄDOWYCH „TŁOK” PODJĘTE W 2025 ROKU:
Uchwała 1/2025 w sprawie zatwierdzenia list rankingowych w ramach projektu „Inicjuj z FIO 4.0 – edycja 2025

Uchwała 2/2025 w sprawie przyjęcia rezygnacji Agnieszki Sypek z członkostwa w stowarzyszeniu.

Uchwała nr 3/2025 w sprawie dostosowania Planu kont.

Uchwała nr 4/2025 w sprawie przyjęcia rezygnacji Jacka Gądeckiego z pełnienia funkcji wiceprezesa.

Uchwała nr 5/2025 z dnia 25.07.2025r.

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w sprawie rozdziału funkcji poszczególnych członków zarządu

***
UCHWAŁY WALNEGO ZEBRANIA STOWARZYSZENIA KUJAWSKO POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA INICJATYW POZARZĄDOWYCH „TŁOK” PODJĘTE W 2025 ROKU:
Uchwała 1/2025 o trybie głosowania.

Uchwała 2/2025 w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za rok 2024.

Uchwała 3/2025 w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego za rok 2024.

Uchwała 4/2025 w sprawie udzielenia absolutorium dla Zarządu.

Uchwała 5/2025 w sprawie przeznaczania zysków z działalności gospodarczej.

Z uwagi na brak większości, która może podejmować uchwały w sprawie zmian w statucie w dniu 25.07.2025 r. odbyło się Nadzwyczjne Walne Zebrania Członków

Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok“, podczas którego podjęto następujące uchwały:

Uchwała 1/2025 o trybie głosowania.

Uchwała 2/2025 uchwała w sprawie zmian w statucie.
Uchwała 3/2025 w sprawie wyboru członków zarządu.

Uchwała 4/2025 w sprawie wyboru członków komisji rewizyjnej.

	Zatwierdziły:

	Ewa Kwiesielewicz- Szyszka - prezeska

	Joanna Kamińska – wiceprezeska zarządu

	Bożena Kachniarz – skarbniczka
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