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Sprawozdanie merytoryczne z działalności 
Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
za rok 2013 
 

 

Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej                  
 
Od 1 stycznia 2012r. do 31 grudnia 2014 roku Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Ośrodek 

Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” realizuje projekt pn. „Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 

Ekonomii Społecznej”. 

W ciągu drugiego roku realizowania projektu promowano i rozwijano instytucje ekonomii 

społecznej w woj. kujawsko-pomorskim jako skuteczną formę integracji społeczno-zawodowej i 

przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu, poprzez przygotowanie 400 uczestników/czek z sektora i 

otoczenia es – 266 z nich stanowiły kobiety (66,5%),  134 – mężczyźni (33,5%). 

Działania podjęte w 2013 roku w ramach projektu Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii 

Społecznej: 

W Inkubatorze Ekonomii Społecznej w Toruniu udzielono 211 porad (w tym: 119 kobietom i 92 

mężczyznom) 106 porad z zakresu tworzenia oraz funkcjonowania organizacji pozarządowych, 

prowadzenia działalności odpłatnej i gospodarczej, promocji organizacji pozarządowych z 

województwa kujawsko-pomorskiego oraz 60 porad z zakresu tworzenia spółdzielni socjalnych. 

Natomiast w Inkubatorze Ekonomii Społecznej w Grudziądzu udzielono 33 porad (5 dla kobiet i 28 dla 

mężczyzn). Udzielono również 12 porad prawnych (3 dla organizacji pozarządowych i 9 dla spółdzielni 

socjalnych). 

 

Uzupełnienie doradztwa stanowiły szkolenia: 

 24-25 stycznia 2013r. w Żninie szkolenie z finansów w organizacjach, prowadząca Alicja 
Dawidowska - 15 osób (14 kobiet i 1 mężczyzna). 

 7-8 lutego 2013r. w Toruniu szkolenie z pisania projektów, prowadząca Ewa Kwiesielewicz - 
12 osób (9 kobiet i 3 mężczyzn). 

 20 lutego 2013r. w Toruniu szkolenie z Google Grants-AdWords, prowadzący Maciej Sołopa i 
Marcin Bogucki - 15 osób (7 kobiet i 8 mężczyzn). 

 6-7 marca 2013r. w Toruniu szkolenie z PRu i marketingu, prowadzący Joanna Szymańska i 
Jakub Zgierski - 13 osób (11 kobiet i 2 mężczyzn). 

 4 kwietnia 2013r. w Toruniu szkolenie z Google Grants-AdWords, prowadzący Maciej Sołopa 
i Marcin Bogucki - 14 osób (8 kobiet i 6 mężczyzn). 

 13-14 kwietnia 2013r. w Przysieku szkolenie w ramach Szkoły Ekonomii Społecznej „Prawne 
uregulowania dotyczące ekonomii społecznej oraz źródeł finansowania”, prowadząca 
Karolina Cyran-Juraszek - 12 osób (6 kobiet i 6 mężczyzn). 

 20-21 kwietnia 2013r. w Toruniu szkolenie z pisania projektów, prowadząca Ewa 
Kwiesielewicz - 13 osób (11 kobiet i 2 mężczyzn). 

 11-12 maja 2013r. w Przysieku szkolenie w ramach Szkoły Ekonomii Społecznej 
pn. „Marketing i PR - promocja i sprzedaż usług”, prowadzący Joanna Szymańska oraz Jakub 
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Zgierski - 10 osób (4 kobiet i 6 mężczyzn). 

 16-17 maja 2013r. w Zbójnie szkolenie z finansów w organizacjach, prowadząca Joanna 
Krasnodębska - 29 osoby (27 kobiet i 2 mężczyzn). 

 29 maja 2013r. w Fojutowie szkolenie z Partnerstwa na rzecz ekonomii społecznej - 
budowanie klastra turystycznego w Borach Tucholskich, prowadzący Krzysztof Margol - 18 
osób (14 kobiet i 4 mężczyzn). 

 8-9 czerwca 2013r. w Przysieku szkolenie w ramach Szkoły Ekonomii Społecznej 
pn. „Zarządzanie PES - zatrudnianie, koordynacja, monitoring”, prowadzący Krzysztof 
Margol - 11 osób (6 kobiet i 5 mężczyzn). 

 11-12 czerwca 2013r. we Włocławku szkolenie z pisania projektów, prowadząca Ewa 
Kwiesielewicz - 20 osób (14 kobiet i 6 mężczyzn). 

 18 czerwca 2013r. w Fojutowie szkolenie z Partnerstwa na rzecz ekonomii społecznej - 
budowanie klastra turystycznego w Borach Tucholskich, prowadzący Krzysztof Margol - 18 
osób (15 kobiet i 3 mężczyzn). 

 6-7 lipca 2013r. w Toruniu szkolenie specjalistyczne dla Stowarzyszenia Kulturalno-
Artystycznego „Megafon”, prowadzący Joanna Szymańska i Jakub Zgierski - 8 osób (5 kobiet i 
3 mężczyzn). 

 13-14 lipca 2013r. w Brodnicy szkolenie w ramach Szkoły Ekonomii Społecznej pod tytułem: 
„Aspekty finansowe sektora ekonomii społecznej”, prowadzący Wojciech Jagielski - 9 osób (5 
kobiet i 4 mężczyzn) 

 6-7 sierpnia 2013r. w Solcu Kujawskim szkolenie specjalistyczne dla Inicjator Kulturalny „Para 
Buch!”, prowadząca Karolina Cyran-Juraszek - 7 osób (1 kobiet i 6 mężczyzna) 

 8-9 sierpnia 2013r. w Żalnie szkolenie specjalistyczne dla Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju 
Sołectwa Żalno, prowadząca Karolina Cyran-Juraszek - 17 osób (16 kobiet i 1 mężczyzna) 

 10-11 sierpnia 2013r. w Toruniu szkolenie specjalistyczne dla Stowarzyszenia Hospicjum 
„Światło”, prowadząca Karolina Cyran-Juraszek - 7 osób (7 kobiet i 0 mężczyzn) 

 26-27 sierpnia 2013r. w Nowym Suminie szkolenie specjalistyczne dla KGW Gminy Cekcyn, 
prowadzący Krzysztof Margol - 9 osób (9 kobiet i 0 mężczyzn) 

 18-19 września 2013r. w Brodnicy szkolenie z pisania projektów, prowadząca Ewa 
Kwiesielewicz - 27 osób (21 kobiet i 6 mężczyzn) 

 12-13 października 2013r. w Nakle nad Notecią szkolenie specjalistyczne dla Fundacji 
„Civitas”, prowadzący Krzysztof Margol - 15 osób (7 kobiet i 8 mężczyzn) 

 24-25 października 2013r. w Nakle szkolenie z finansów w organizacjach, prowadząca Joanna 
Krasnodębska - 12 osób (10 kobiet i 2 mężczyzn). 

 20 listopada 2013r. w Toruniu szkolenie z Google Grants – AdWords, prowadzący Maciej 
Sołopa i Marcin Bogucki - 15 osób (6 kobiet i 9 mężczyzn). 

 25-26 listopada 2013r. w Mogilnie szkolenie z PRu i Marketingu, prowadzący Joanna 
Szymańska i Jakub Zgierski - 12 osób (10 kobiet i 2 mężczyzn). 

 2-3 grudnia 2013r. w Toruniu szkolenie ze Strategii rozwoju PES – współpraca NGO z 
samorządem i biznesem, prowadzący Jarosław Kuba - 15 osób (12 kobiet i 3 mężczyzn). 

 

W szkoleniach uczestniczyło 234 kobiet (75,24%) i 77 mężczyzn (24,76%), łącznie 311 osób (bez SES). 

W ramach Szkoły Ekonomii Społecznej podjęto prace projektowe nad stronami 

internetowymi i materiałami promocyjnymi dla następujących podmiotów ekonomii społecznej: 

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Promocji Wsi Jabłonka „Jabłkowa Kraina” (strona internetowa, 

ulotki, pocztówki), Fundacji Civitas (strona internetowa, logo, stand), Koła Gospodyń Wiejskich w 

Nowym Suminie (strona www, baner, ulotki), Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Sołectwa Żalno 

(ulotki i pocztówki), Stowarzyszenia Kulturalno-Artystycznego „Megafon” (strona www i opakowania 

do płyt), Stowarzyszenia Hospicjum Światło (ulotki i wizytówki). 
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W dniach 6-8 września 2013r. odbyła się jedna trzydniowa wizyta studyjna po województwie 

warmińsko-mazurskim. Podczas niej odwiedzono Wioskę Aniołów (Aniołowo), Wioskę Kaperską 

(Suchacz), Wioskę Dzieci (Pogrodzie) oraz Wioskę Ryb i Szuwarów (Kamionek Wielki). W wizycie 

uczestniczyło 25 osób (wszystkie kobiety).  

 

Przekazano środki na finansowanie składek ZUS, wynajem lokali z mediami, usługi księgowe i 

ubezpieczenie dla  spółdzielni socjalnej „Zorza”, „Perspektywa”, „Progres” . 

Sfinansowano 4 dotacje dla  członków założycieli spółdzielni socjalnej osób fizycznych „Spiżarnia 

Kujawska”, 6 dotacji dla spółdzielni socjalnej osób prawnych „Perspektywa” oraz 5 dotacji na 

zatrudnienie pracowników spółdzielni socjalnej osób prawnych „Lubiczanka”. 

 

Wysłano 49 numerów newslettera zawierającego informacje o dostępnych funduszach oraz 

ofertę szkoleniowo-doradczą z zakresu ekonomii społecznej. 

 

Strona odpowiedzialnezakupy.pl  
Przez cały 2013 rok rozwijana była strona promująca ofertę usług i produktów 
podmiotów ekonomii społecznej z województwa kujawsko-pomorskiego. W 
sierpniu 2013 r. strona zmieniła nazwę z www.ekonomicznezakupy.pl na 

www.odpowiedzialnezakupy.pl – jako lepiej oddającą jej ideę. Odświeżono również jej kolorystykę i 
nazwy poszczególnych zakładek, dodano kategorię „Aktualności”, przebudowano galerię – tak by 
zdjęcia były większe i bardziej dostępne dla potencjalnych klientów PES odwiedzających stronę. 
Strona była na bieżąco aktualizowana, wprowadzano na nią opisy nowych usług i produktów oraz 
nowych PES-ów. Równolegle prowadzony był profil strony w mediach społecznościowych  
(Facebook). Wydrukowano i dystrybuowano ulotki promujące stronę.  
  

 

 

 
Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej 

Od 1 sierpnia 2013r. do 30 września 2015 roku Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Ośrodek 

Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” realizuje projekt pt. „Ośrodek Wsparcia Ekonomii 

Społecznej”. 

W ciągu pięciu miesięcy realizowania projektu promowano i rozwijano instytucje ekonomii 

społecznej w subregionie, na który składają się następujące powiaty: brodnicki, golubsko-dobrzyński, 

rypiński i wąbrzeski jako skuteczną formę integracji społeczno-zawodowej i przeciwdziałania 

wykluczeniu społecznemu, poprzez przygotowanie 132 uczestników/czek z sektora i otoczenia es – 

102 z nich stanowiły kobiety (72,27%),  30 – mężczyźni (22,73%). Zorganizowano i przeprowadzono 

http://www.ekonomicznezakupy.pl/
http://www.odpowiedzialnezakupy.pl/
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dwa seminaria: w Nowogrodzie i w Brodnicy. 

Działania podjęte w 2013 roku w ramach projektu Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej: 

W Inkubatorze Ekonomii Społecznej w Kowalewie Pomorskim udzielono ogółem 101 porad 

(w tym: 85 kobietom i 16 mężczyznom). 56 porad z zakresu tworzenia oraz funkcjonowania 

organizacji pozarządowych, prowadzenia działalności odpłatnej i gospodarczej, promocji organizacji 

pozarządowych z subregionu 6 (53K i 3M) oraz 45 porad z zakresu tworzenia spółdzielni socjalnych 

(32K i 13M). 

 

 
 

 
Badanie organizacji pozarządowych „Diagnoza NGO” 

W okresie od maja do października 2013 roku na zlecenie Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Kujawsko-Pomorskiego zostało zrealizowane 
badanie organizacji pozarządowych „Diagnoza NGO 2012”. Celem badania była 
diagnoza funkcjonowania organizacji trzeciego sektora na terenie województwa. 

Badaniu została poddana m.in. struktura członków i personelu organizacji, ich sytuacja finansowa, 
współpraca z innymi podmiotami, główne problemy, z jakimi się stykają w swojej działalności oraz 
plany.  

W ramach badania zastosowano dwie wiodące techniki – badanie ankietowe oraz pogłębione 
wywiady indywidualne. Badanie ankietowe przeprowadzone zostało na próbie 140 organizacji. W 
celu optymalizacji efektywności badania oraz dostosowania się do potrzeb respondentów, dostępne 
były trzy sposoby uczestnictwa w badaniu ilościowym. Podstawową metodą badawczą, na którą 
zdecydowała się większość badanych (67,9%) była Metoda CAWI (ang. Computer Assisted Web 
Interview – wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony internetowej). Drugą z 
zaproponowanych metod była ankieta pocztowa – zastosowanie tej metody pozwoliło na eliminację 
błędu metodologicznego, jaki wiązał się z zastosowaniem wyłącznie metody CAWI, a więc pozwalało 
na udział w badaniu również podmiotom bez dostępu do Internetu (z tej metody skorzystało 26,4% 
badanych). Jako uzupełnienie powyższych metod zaproponowaliśmy także metodę CATI (ang. 
Computer Assisted Telephone Interview), czyli wspomagany komputerowo wywiad telefoniczny (na 
tę metodę zdecydowało się najmniej organizacji – 5,7%). 
  Drugą zastosowaną techniką badawczą był indywidualny wywiad pogłębiony (IDI). Pozwoliła 
ona na rozszerzenie analiz o dodatkowe, interesujące z badawczego punktu widzenia wątki, które nie 
zostały wystarczająco zdiagnozowane w badaniu ilościowym. Wywiady zostały przeprowadzone na 
próbie 20 organizacji na przełomie sierpnia i września 2013 roku. Przyjęły formę rozmowy według 
ustalonego scenariusza wywiadu. Scenariusz zawierał 27 pytań zgrupowanych w 4 blokach 
tematycznych: informacje podstawowe, model działania organizacji, wolontariat, współpraca z 
innymi podmiotami. Wywiady trwały od 60 do 90 minut. Wszystkie rozmowy zostały nagrane za 
pomocą dyktafonu. Nagrania poddano transkrypcji, a następnie analizie jakościowej z użyciem 
oprogramowania MaxQDA.   
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Sprawozdanie merytoryczne z realizacji badań w ramach projektu „Strefa Ekonomii Społecznej”. 
 

Badanie nad podmiotami ekonomii społecznej zostało zrealizowane od czerwca do grudnia 
2013 roku. W badaniu została zastosowana zasada triangulacji metodologicznej – w celu lepszego 
zdiagnozowania badanego zjawiska zostało ono zbadane przy pomocy kilku komplementarnych 
metod i technik socjologicznych. Badanie zostało zrealizowane przez doświadczony zespół 
socjologów z bogatym doświadczeniem w badaniach ilościowych oraz jakościowych. Pierwsze dwa 
tygodnie zespół badawczy precyzował założenia metodologiczne badania, oraz pytania badawcze. W 
tym czasie określono także rozmiar badanej populacji i operaty losowania do doboru próby. 

Pierwszym etapem badań były badania ilościowe metodą CAWI (Computer-Assisted Web 
Interview – wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW – metoda zbierania 
informacji o charakterze ilościowym, w której badani wypełniali ankietę w formie elektronicznej.  
Jako uzupełnienie tej metody, pozwalającej także na uwzględnienie organizacji bez dostępu do 
Internetu zastosowano także metody zastosowano ankietę pocztową. Przygotowanie narzędzia oraz 
jego pilotaż trwał od 17 czerwca do 12 lipca. Po dokonaniu niezbędnych zmian narzędzie zostało 
udostępnione za pomocą serwisu Web ankieta.  W związku z relatywnie małą badaną populacją, 
podjętą decyzje o nielosowaniu reprezentatywnej próby badawczej a przebadaniu całej możliwej 
populacji. Dane realizowane metodą CAWI kodowane były automatycznie, natomiast dane z technik 
uzupełniający były na bieżąco wprowadzane do bazy danych. Pozyskiwanie danych w badaniu 
ilościowym zakończyło się 4 sierpnia. Wyniki następnie zostały opracowane i przygotowane do 
dalszej analizy.  Od 23 sierpnia do 9 września został napisany raport z badania ilościowego wraz z 
rekomendacjami. 

Od 15 lipca do 16 sierpnia wykonana została analiza danych zastanych (desk research). 
Analizie zostały poddane materiały promocyjne pochodzące z 20 celowo dobranych PES. W tym 
czasie zidentyfikowano dostępne materiały promocyjne organizacji (m.in. strony internetowe, ulotki, 
broszury) oraz w razie konieczności pozyskano je. W ramach prac nad analizą danych zastanych 
korzystano ze wsparcia Joanny Kamińskiej, socjolożki UMK, a jednocześnie współpracującej z Tłokiem 
ekspertki w zakresie promocji oraz public relations.  

Kolejnym etapem były badania jakościowe: IDI (Individual In-Depth Interviews - pogłębione 
wywiady indywidualne) – metoda jakościowa, w której dane pozyskiwane są za pomocą 
bezpośredniego wywiadu z respondentem. Pozwala ona na zgłębienie i poszerzenie zagadnień 
stanowiących przedmiot badania. Jest stosowana na mniejszej grupie badanych aniżeli badania 
ankietowe.  

Badanie IDI rozpoczęto od identyfikacji organizacji prowadzących aktywną działalność 
gospodarczą lub odpłatną, następnie organizacje te ujęte zostały w bazie danych. Na tej podstawie 
dokonano celowego doboru 20 organizacji. W przygotowaniu kwestionariuszy wywiadów 
uwzględnione zostały częściowo dostępne wyniki badania ilościowego. Sam kwestionariusz wywiadu 
został przygotowany oraz poddany pilotażowi pomiędzy 1 a 14 sierpnia. Zasadnicza część realizacji 
wywiadów trwała od 19 sierpnia do 13 września. W realizację wywiadów zaangażowany był także 
kierownik badania, Krzysztof Kanabaj (realizacja 2 wywiadów) oraz stażystka Stowarzyszenia 
Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych Tłok, Anna Mokwińska. Nagrania 
były na bieżąco poddawane transkrypcji przez podmiot zewnętrzny. Działania te spowodowały 
obniżenie całościowych kosztów realizacji wywiadów. Od 16 do 30 września został sporządzony 
raport ze zrealizowanych wywiadów.  

Ostatnim etapem pozyskiwania danych były Zogniskowane Wywiady Grupowe (FGI) – 
metoda polegająca na przeprowadzeniu przez moderatora wywiadu z grupą respondentów. Od 16 
września rozpoczęła się faza przygotowawcza badania, polegająca na rekrutacji respondentów (dobór 
celowy) oraz znalezienia sali dla badania. Etap ten trwał do 30 września. Następnie w okresie od 23 
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września do 30 października przygotowany został scenariusz wywiadu FGI. Zrealizowano 3 badania. 
Moderacji jednego z nich podjęła się Ewa Kwiesielewicz-Szyszka, prezeska Ośrodka Tłok i ekspert w 
dziedzinie ekonomii społecznej, pełniąca rolę koordynatorki w projekcie.  Było to uzasadnione faktem 
realizacji jednego z badań FGI w formie panelu ekspertów – Ewa Kwiesielewicz-Szyszka, jako praktyk 
od wielu lat zajmujący się wspieraniem PES posiadała największe kompetencje do jego moderacji. 
Wywiady FGI zostały zrealizowane pomiędzy 4 a 24 listopada, przesunięcie czasowe pomiędzy 
rekrutacją a wywiadami było spowodowane koniecznością dopasowania terminów do możliwości 
czasowych badanych. Pomiędzy 18 a 31 listopada napisany został raport z tego etapu badawczego. 
Od 15 listopada rozpoczęto pisanie raportu podsumowującego całość badań, do którego w 
końcowym etapie dołączono przygotowany materiał z wywiadów FGI. Raport oddano do korekty 2 
grudnia, zakończyła się ona 9 grudnia, po czym raport z całości badań został wydrukowany w 
nakładzie 1000,00 egzemplarzy dystrybuowanych do PES i JST. 
 
 We wrześniu oraz w grudniu zorganizowane zostały dwa eventy plenerowe, w ramach 
których podmioty ekonomii społecznej promowały swoją działalność oraz sprzedawały produkty. 
 
 We wrześniu odbyło się „Targowisko ekonomii społecznej” – wykupiono abonament na 
dwa stanowiska na targowisku przy ul. Szosa Chełmińska w Toruniu na cały wrzesień oraz pięć 
stanowisk na Rynku Nowomiejskim na sobotę 28 września (oferowanych przez Targi Toruńskie Sp. z 
o.o. – firmę zarządzającą targowiskiem przy ul. Szosa Chełmińska). Kulminacja imprezy miała miejsce 
w dn. 23-28 września, kiedy to w woj. kujawsko-pomorskim organizowane były Dni Ekonomii 
Społecznej. Na stanowiskach handlowych swoje produkty sprzedawały: WTZ Bratanki, WTZ Brodnica, 
WTZ Polski Związek Niewidomych, WTZ Arkadia, ZAZ Białe Błota, Spółdzielnia Socjalna Spiżarnia 
Kujawska, Fundacja Feniks, KGW w Nowym Suminie. 
 
 W grudniu odbył się „Kiermasz bożonarodzeniowych inspiracji” - wykupiono stanowisko 
handlowe o powierzchni 9 m2 w Centrum Handlowym „Kometa” w Toruniu na okres 16-22 grudnia. 
W trakcie kiermaszu, w dn. 21 i 22 grudnia, zorganizowane zostały kreatywne warsztaty plastyczne, 
które poprowadziła Fundacja Feniks. Na stanowiskach handlowych swoje produkty sprzedawały: WTZ 
Bratanki, SPS Cistor, WTZ Polski Związek Niewidomych, Toruńskie Stowarzyszenie Współpraca, 
Fundacja Feniks, ZAZ Drzonowo. W trakcie trwania targowiska kupujący mogli dowiedzieć się, czym 
są PES, jaką prowadzą działalność. Ponadto klienci mogli wypełnić krzyżówkę i wygrać nagrody, 
przygotowane przez PES.  
       
Przygotowano materiały promujące obie imprezy: 
2 tys. ulotek-zaproszeń na „Targowisko ekonomii społecznej” 
2 tys. ulotek-zaproszeń na „Kiermasz bożonarodzeniowych inspiracji” w CH Kometa 
8000 ulotek informujących o stronie odpowiedzialnezakupy.pl 
45000 papierowych toreb do pakowania produktów 
1 stand promocyjny 
 

Wydrukowano 1100 kalendarzy ściennych, które zawierają ofertę 12 PES z województw 
kujawsko- pomorskiego wraz z kontaktem do nich. Kalendarze dystrybuują PES wśród swoich 
klientów oraz partnerów. Tłok rozesłał kalendarze do 100 firm i jednostek samorządu terytorialnego z 
terenu woj. kujawsko- pomorskiego, by przez cały 2014 rok kalendarze przypominały o ofercie pes i 
zwiększały szansę na zakup usług.  

Podczas trwania projektu aktualizowano portal odpowiedzialnezakupy.pl, który zawiera 
ofertę produktów i usług PES. Na portalu zastosowano kilka zmian związanych ze funkcjonalnością 
oraz sposobem komunikacji, m.in. zmieniając jego nazwę na początku projektu z ekonomiczne 
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zakupy.pl na odpowiedzialne zakupy.pl. W związku z tym ulotki i stand były wydrukowane z nową 
nazwą.  
 
Szkolenia 

Zorganizowano 5 szkoleń: 4 szkolenia dwudniowe i 1 jednodniowe, z uwagi na fakt, iż 
trenerzy zaproponowali niższe stawki budżetowe. Wszystkie szkolenia odbyły się w miejscach 
użyczonych przez organizacje pozarządowe, w tym w biurze Tłoka. Szkolenia w sposób praktyczny 
pozwoliły pes przygotować ofertę produktów i usług, zapoznały uczestników z formami i sposobami 
współpracy z biznesem oraz samorządem lokalnym. 
 

 8-9.08 Finanse w organizacjach, prowadząca Karolina Cyran Juraszek; 

 26-27.08 Praktyczne aspekty zarządzania pes, prowadzący Krzysztof  Margol; 

 25-26.11 PR i Marketing w Mogilnie , prowadząca Katarzyna Zych; 

 20.11 PR i Marketing - Google Grants w Toruniu, prowadzący Maciej Sołopa i Marcin 
Bogucki; 

 2-3.12. Strategia rozwoju PES. Współpraca z samorządem i biznesem w Toruniu, 
prowadzący Jarosław Kuba. 

Łącznie  w szkoleniach uczestniczyło 69 osób. 
1 dzień szkolenia trwał 8h, x9 dni szkoleń, łącznie zrealizowano 72 h szkoleń. 
 

Promocja w Radio PIK oferty 21 PES, w przypadku 20 PES każda emitowana 20 razy, a jedna 
organizacja 50 emisji. Łącznie 450 emisji. Ponadto nagrano i wyemitowano 5 filmów w TVB, każdy 
zawierał prezentację 2 PES, filmy trwały 7 minut, emitowane były 3-krotnie każdy. Łącznie 15 emisji.  
Filmy i nagrania zawierały informację o współfinansowaniu emisji z PO FIO. 
16908  odsłon  strony odpowiedzialnezakupy.pl 
 

 
Konkurs „Barwy Wolontariatu” 
 

Ośrodek „Tłok” na zaproszenie Centrum Wolontariatu wyłonił laureatów w regionalnym etapie 
konkursu „Barwy wolontariatu”. Powołana została Regionalna Kapituła w składzie: 
 

1. Ewa Głodowska-Morawska – współzałożycielka i Członek Honorowy Stowarzyszenia 
Inicjatyw Niemożliwych Motyka, Pełnomocnik Zarządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego 
ds. Współpracy z Organizacjami Pozarządowymi; 

2. Łucja Andrzejczyk – Polski Czerwony Krzyż Oddział Terenowy Włocławek; wieloletnia 
przewodnicząca prezydium Sejmiku Organizacji Pozarządowych Województwa Kujawsko-
Pomorskiego; 

3. Katarzyna Ichnowska - Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych Tłok. 
 

Kapituła Regionalna nominowała do krajowego wyróżnienia: 
I miejsce: Barbara Śpica, Stowarzyszenie Rodziców Dzieci Specjalnej Troski w Tucholi 
II miejsce: Mateusz Szafrański, Towarzystwo Rodziców Dzieci Specjalnej Troski w Brodnicy 
III miejsce: Aleksandra Sobczyńska, Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy FLANDRIA 
 
Wśród 10 osób nominowanych przez Kapitułę Ogólnopolską do nagrody I, II i III miejsca znalazła się 
Barbara Śpica. Rozstrzygnięcie i przyznanie nagród nastąpiło podczas Gali Wolontariatu, którą 
organizatorzy zorganizowali na przełomie lutego i marca 2014r. 
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*** 

 
PORTAL AKTYWNAWIES.PL 
 
Na stronie aktywna wieś regularnie pojawiały się nowe artykuły dotyczące ciekawych miejsc, ludzi i 
wydarzeń na kujawsko-pomorskich terenach wiejskich. Strona jest na bieżąco aktualizowana - co 
czwartek wysyłany jest newsletter z aktualnościami ze strony. Równolegle prowadzony jest profil 
strony w mediach społecznościowych (Facebook). Na portalu zamieszczonych zostało kilkaset 
artykułów z następujących działów: Aktualności, Natura, Kultura, Produkty, Atrakcje, Wioski 
tematyczne i Wydarzenia. 
 

*** 
DZIAŁANIA REALIZOWANE WE WSPÓŁPRACY Z INNYMI PODMIOTAMI: 
 
W sobotę 6 lipca 2013 r. w Ostromecku-Mozgowinie odbył się II Piknik Napoleoński. Jak napisano w 
relacji: „Na pikniku zebrało się ponad tysiąc miłośników historii, dobrego jadła i napitku. Słoneczna, 
bezchmurna pogoda, sprzyjała piknikowej atmosferze na łonie natury. Kolorowi, francuscy jeźdźcy, 
zwani szaserami, a zwłaszcza ich umiejętności w posługiwaniu się białą bronią i swobodą w 
poruszaniu się konno, wzbudzali podziw i aplauz” (z materiałów promocyjnych). Projekt finansowany 
był przez Krajową Sieć Obszarów Wiejskich. 
   

*** 
DZIAŁANIA ZREALIZOWANE W RAMACH DZIAŁALNOŚCI GOSPODARCZEJ: 
 
Badania: 
 

21 listopada 2013 r. w Urzędzie Marszałkowskim w Toruniu odbyło się regionalne 
seminarium „ProNGO - Standardy III Sektora”, dotycząca standardów prowadzenia placówek 
edukacyjnych oraz pieczy zastępczej przez organizacje pozarządowe. Seminarium zorganizowało 
Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” we 
współpracy z Urzędem Marszałkowskim z Torunia na zlecenie Sieci SPLOT. Swoją chęć uczestnictwa 
zgłosiły 43 osoby, lecz ostatecznie w wydarzeniu wzięło udział 35 przedstawicieli organizacji 
pozarządowych oraz przedstawicieli instytucji samorządowych z terenu województwa kujawsko-
pomorskiego. 
 Ewa Kwiesielewicz-Szyszka – prezeska Tłoka – przedstawiła założenia i cele projektu i działania 
Sieci SPLOT oraz moderowała przebieg spotkania. W roli prelegentek wystąpiły: pani Kinga Zglinicka – 
trenerka, ekspert zaangażowany w konsultacje przy wypracowaniu standardów III sektora, oraz pani 
Małgorzata Lewandowska - wiceprezeska Federacji Inicjatyw Oświatowych i prezeska Stowarzyszenia 
na Rzecz Rozwoju i Integracji Środowiska Lokalnego "Z Edukacją w Przyszłość", prowadzącego szkołę 
podstawową i przedszkole w Korzeczniku (woj. wielkopolskie).  
 Prelegentki zaznajomiły słuchaczy z wypracowanymi standardami, przedstawiły przykłady 
wcielania standardów w życie (dobre praktyki), a także skłoniły do dyskusji i wyrażenia własnych opinii 
oraz postulatów w dziedzinie upowszechniania realizacji standardów. 
 Seminarium było okazją do uzgodnienia stanowisk między przedstawicielami sektora 
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pozarządowego oraz rządowego. Mamy nadzieję, że spotkanie wpłynie na rozwój współpracy między 
tymi dwoma sektorami w obszarze skutecznego i efektywnego realizowania działań publicznych.  

*** 
Od lutego do kwietnia 2013r. realizowano ewaluację wdrażania Lokalnej Strategii Rozwoju dla 
Lokalnej Grupy Działania „Bory Tucholskie”. Badanie zostało zrealizowane metodami analizy danych 
zastanych (desk research) oraz pogłębionych wywiadów indywidualnych (IDI). Efektem badań był 
raport ewaluacyjny który został przedstawiony zarządowi LGD Bory Tucholskie. 
 
Od kwietnia do maja 2013 realizowani II etap ewaluacji Gminnych Standardów Wychodzenia z 
Bezdomności w gminie Nowe, w ramach projektu „Tworzenie i rozwijanie standardów usług pomocy i 
integracji społecznej”. W badaniu zastosowano metodę pogłębionych wywiadów indywidualnych (IDI) 
oraz Panelu Ekspertów. Efektem badań był raport ewaluacyjny który został przedstawiony 
zleceniodawcy. 
 
W dniach 12-13 września 2013r. odbyła się wizyta studyjna do Garncarskiej Wioski, w planie było 

również zwiedzanie zamku w Nidzicy i skansenu w Olsztynku. W wizycie udział wzięły 32 osoby (29 

kobiet i 3 mężczyzn). 

 
 

*** 
UCHWAŁY ZARZĄDU STOWARZYSZENIA KUJAWSKO POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA INICJATYW 
POZARZĄDOWYCH „TŁOK” PODJĘTE W 2013 ROKU: 

1. Uchwała nr 1/2013 z dnia 14.01.2013r. 
Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie przyjęcia regulaminu realizacji zamówień udzielanych w ramach projektu „Ośrodek 
Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej”. 

 
2. Uchwała nr 2/2013 z dnia 27.03.2013r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za rok 2012. 

 
3. Uchwała nr 3/2013 z dnia 27.03.2013r. 

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”  
w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego za rok 2012. 

 
4. Uchwała 4/2013 z dnia 15.07.2013r.  

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
sprawie przyjęcia zmian w Regulaminie realizacji zamówień publicznych udzielanych w ramach 
projektu „Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Ekonomii Społecznej”. 

 
5. Uchwała 5/2013 z dnia 15.07.2013r.  

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
sprawie przyjęcia zmian w Polityce bezpieczeństwa w zakresie ochrony danych osobowych w 
Stowarzyszeniu Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”. 

 
6. Uchwała 6/2013 z dnia 15.07.2013r.  

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
sprawie przyjęcia zmian w „Polityce bezpieczeństwa systemów informatycznych” służących do 



 

Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok“ 
Plac św. Katarzyny 9, 87-100 Toruń 
Tel./fax. 56 655 50 22 
biuro@tlok.pl 
www.tlok.pl 

St
ro

n
a1

0
 

przetwarzania danych osobowych w Stowarzyszeniu Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia 
Inicjatyw Pozarządowych „Tłok”. 

 
7. Uchwała 7/2013 z dnia 15.07.2013r.  

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
sprawie regulaminu realizacji zamówień udzielanych w ramach projektu. 

 
8. Uchwała 8/2013 z dnia 15.07.2013r.  

Zarządu Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” w 
sprawie dostosowania Planu kont do projektu „Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej”. 

 
 

 
UCHWAŁY WALNEGO ZEBRANIA STOWARZYSZENIA KUJAWSKO-POMORSKI OŚRODEK WSPARCIA 
INICJATYW POZARZĄDOWYCH „TŁOK” PODJĘTE W 2013 ROKU: 
 

1. Uchwała nr 1/2013 z dnia 28.06.2013r. 
 Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw  

Pozarządowych „Tłok” o trybie głosowania 
 
2. Uchwała nr 2/2013 z dnia 28.06.2013r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego za rok 2012 

 
3. Uchwała nr 3/2013 z dnia 28.06.2013r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego za rok 2012 

 
4. Uchwała nr 4/2013 z dnia 28.06.2013r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie przeznaczenia zysków z działalności gospodarczej 

 
5. Uchwała nr 5/2013 z dnia 28.06.2013r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie udzielenia absolutorium dla Zarządu 
 

6. Uchwała nr 6/2013 z dnia 28.06.2013r. 
Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie wyborów do Komisji Rewizyjnej 
 

7. Uchwała nr 7/2013 z dnia 28.06.2013r. 
Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie przyjęcia członkini 
 

8. Uchwała nr 8/2013 z dnia 29.08.2013r. 
Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie przyjęcia Strategii Promocji i Komunikacji Stowarzyszenia 
Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych „Tłok” 
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9. Uchwała nr 9/2013 z dnia 29.08.2013r. 

Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw 
Pozarządowych „Tłok” w sprawie przyjęcia członkini 

10. Uchwała nr 10/2013 z dnia 29.08.2013r. 
Walnego Zebrania Stowarzyszenia Kujawsko-Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych 
„Tłok” sprawie zmian w Regulaminie pracy 

 

 
 
Zatwierdzili w dniu 24.06.2014: Ewa Kwiesielewicz – Szyszka- prezeska 
    Jacek Gądecki – wiceprezes 

Bożena Kachniarz – skarbniczka 


